
製本セミナー＆実演製本セミナー＆実演

印画紙製本の方法印画紙製本の方法
特許製法アルバム製本を解説します特許製法アルバム製本を解説します

（株）フォーラム（株）フォーラム



フォーラム式製本のフォーラム式製本のメリットメリット

高価な機械不要高価な機械不要
大きな機械が不要だから、大きな機械が不要だから、
場所をとらない。製本し場所をとらない。製本し
ないときにはどこへでもないときにはどこへでも
片付けられます。片付けられます。

熟練不要熟練不要
11日でマスターできます日でマスターできます

１人でできる１人でできる
忙しいときには二人、三忙しいときには二人、三
人で生産性アップ人で生産性アップ

短時間でできる短時間でできる
20P20Pの製本ならの製本なら1515分で完分で完

成します（断裁前まで）成します（断裁前まで）



作業の手順作業の手順

①写真をそろえる①写真をそろえる（製本の準備）（製本の準備）

②写真を折る②写真を折る

③写真の間に中台紙を入れる③写真の間に中台紙を入れる

④バイスにセットしクリップで固定する④バイスにセットしクリップで固定する

⑤⑤中台紙中台紙と写真を糊付けする～背側と写真を糊付けする～背側

⑥⑥中台紙中台紙と写真を糊付けする～小口側と写真を糊付けする～小口側

⑦断裁⑦断裁

⑧花布（はなぎれ）、寒冷紗（かんれいしゃ）を付⑧花布（はなぎれ）、寒冷紗（かんれいしゃ）を付
けるける



用意する物用意する物

バイスバイス

クリップクリップ

ハンドゴムローラーハンドゴムローラー

プリントプリント筋押し機筋押し機

断裁機断裁機

その他その他

カッターカッター

カッターマットカッターマット

定規定規

糊はがし液糊はがし液



①① 製本の準備製本の準備

整理番号やお客様番号、ページ番号、製本に必要なトンボ
などを入れてプリントをすることで、ミスを防ぎ、スムーズな
作業をすることができます。

センタートンボ（折り線の目印）と四隅の仕上がり・断ちトン
ボを必ず入れましょう。

各ページにそれぞれページ番号を、「段印（だんじるし）」式
に入れると、確認作業が楽になります。

後の作業を楽にする原稿の作り方
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段印があると、印が階段状に並ぶので乱丁、落丁ななどの発





②② 写真を折る写真を折る

I.I. 写真の裏側から、写真のセンタートンボに写真の裏側から、写真のセンタートンボに
合わせて折り筋を付けていきます。合わせて折り筋を付けていきます。

II.II. 折り筋に沿って、一度、反対方向（絵柄を折り筋に沿って、一度、反対方向（絵柄を
山折りにする）に折ります。山折りにする）に折ります。

III.III. これをもう一度逆に（絵柄を谷折りにする）これをもう一度逆に（絵柄を谷折りにする）
折り返します折り返します

IV.IV. 専用の筋押し機を使って筋押しもできます。専用の筋押し機を使って筋押しもできます。





③③ 写真の間に中台紙を入れる写真の間に中台紙を入れる

I. 写真と写真の間に「中台紙」を入れます

II. 初めと最後（本の外側になる部分）にも
「中台紙」を置きます

III. 「中台紙」を入れ終わったら、上から圧力
をかけて、しっかりと写真を折ります

IV.IV. 中台紙を挟む前に圧力をかけてもプリント中台紙を挟む前に圧力をかけてもプリント
が滑って折り部分を押さえることができまが滑って折り部分を押さえることができま
せんせん



③ 写真の間に中台紙を入れ
る



④④ バイスにセットし、クリップで固定バイスにセットし、クリップで固定

I.I. ③でセットした写真と中台紙の背と左右をそろえ、③でセットした写真と中台紙の背と左右をそろえ、
バイスにセットしますバイスにセットします

II.II. セット後にもう一度、下（アルバムの背になる部セット後にもう一度、下（アルバムの背になる部
分）と左右を揃え、バイスを軽く締めて写真を固分）と左右を揃え、バイスを軽く締めて写真を固
定します。定します。

III.III. 上部をクリップで固定（上部をクリップで固定（33カ所）します。カ所）します。

IV.IV. クリップで固定した後、バイスから本をはずしまクリップで固定した後、バイスから本をはずしま
す。す。



④ バイスにセットし、クリップで固定



⑤⑤ 中台紙中台紙と写真を糊付けする～そのと写真を糊付けする～その11
まず本の背側だけを糊付けするまず本の背側だけを糊付けする

I.I. 写真を机に水平に置き、クリップが邪魔になら写真を机に水平に置き、クリップが邪魔になら
ないように、写真の下にないように、写真の下に3030㎜㎜くらいの台を入れくらいの台を入れ
ますます

II.II. 背側から中台紙の剥離紙を背側から中台紙の剥離紙を1/41/4からから1/31/3めくっめくっ
て、写真と接着していきますて、写真と接着していきます

III.III. 必ず上になっている中台紙側から接着してい必ず上になっている中台紙側から接着してい
き、終わったら本をひっくり返して反対側の中き、終わったら本をひっくり返して反対側の中
台紙と写真を接着していきます台紙と写真を接着していきます

IV.IV. これで本の背側だけがすべてつながった状態これで本の背側だけがすべてつながった状態
になりますになります





⑤⑤ 中台紙中台紙と写真を接着する～その２と写真を接着する～その２
糊付けされていない中台紙と写真を糊付けする糊付けされていない中台紙と写真を糊付けする

I.I. ④の写真からクリップを外します（外しても背側④の写真からクリップを外します（外しても背側
が接着されているので本の状態になっている）が接着されているので本の状態になっている）

II.II. 糊付けされていない小口側（本の開く側）を付け糊付けされていない小口側（本の開く側）を付け
ていきますていきます

III.III. 本を最初のページから開いていき、残った剥離本を最初のページから開いていき、残った剥離
紙を引き抜きながら、ハンドローラーで上から軽紙を引き抜きながら、ハンドローラーで上から軽
く押さえていきますく押さえていきます

IV.IV. 最初は片側のページだけを最初は片側のページだけをⅲⅲの要領で糊付けし、の要領で糊付けし、
終わったら逆側のページを同じように糊付けしま終わったら逆側のページを同じように糊付けしま
すす



⑤ 中台紙と写真を接着する～その２



ハンドローラーで上から軽く押さえるようにして、ハンドローラーで上から軽く押さえるようにして、
剥離紙を引き抜きながら、背から小口側に接着し剥離紙を引き抜きながら、背から小口側に接着し
ていきますていきます
写真の裏側にゴミや糊カスが付着していると、写写真の裏側にゴミや糊カスが付着していると、写
真の表面に膨らみとして出てくることがあります。真の表面に膨らみとして出てくることがあります。
糊付けするときに、写真の裏側を、手で触りなが糊付けするときに、写真の裏側を、手で触りなが
ら作業して、ゴミや糊カスがないか、確認ら作業して、ゴミや糊カスがないか、確認しましょしましょ
うう
本の下に台を置かないと、全体が反ってしまい、背本の下に台を置かないと、全体が反ってしまい、背
が直角になりません。が直角になりません。

ここに注意



本の糊付けが完成しました



⑦⑦ 断断 裁裁

i.始めに、小口側を仕上がりよりも5㎜程度大きく断裁し

ます

ii.次ぎに、上下どちらかを、仕上りトンボに沿って断裁し
ます

iii.反対側を仕上がりサイズに断裁します

iv.最期に小口を仕上がりサイズに断裁します。

★小さな断裁機の場合は3㎜くらい大きく切ってから、２

度目に仕上がりサイズに切ると、きれいに断裁できま
す。



⑧花布、寒冷紗を付ける⑧花布、寒冷紗を付ける

i.背側の上下に飾りの花布（はなぎれ）を付けます

ii.花布の上から背全体に寒冷紗（かんれいしゃ）を貼
り、背の補強をします

iii.表、裏の背に近い部分（寒冷紗の脇）は強い両面
テープを付けて、表紙が外れないように、補強をしま
す。

iv.表紙の素材によっては、強く糊付けするように、小
口側にも両面テープで補強をします。

最期に表紙を付けて、完成です。


